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Intensive care for
sensitive and irritated skin

S00mle

For irritated skin

! ) 200mi€e
Quick and gentle cleansing
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Het MoliCare® Skin assortiment: . ®
een complete oplossing voor N\OI Ica re

huidvriendelijke incontinentieverzorging. Protection. Every day.



Waarom is het zo belangrijk om de
door incontinentie belaste huid te
beschermen?

Omdat de hygiénische zorg voor bewoners 17% van de verpleegkundige tijd
in beslag neemt™

- Incontinentie-geassocieerde dermatitis (IAD) is €én van de belangrijkste problemen
voor personen met incontinentie

- Tot 80% van alle verpleeghuisbewoners krijgt te maken met incontinentie, en 50%
mogelijk ook met incontinentiedermatitis (IAD)?

Bewoners met IAD kunnen te maken krijgen met:4

- Een lagere levenskwaliteit vanwege pijnlijke huidirritatie en -ontsteking die het gevolg
zijn van herhaaldelijke blootstelling aan urine en veelvuldig wassen®

- Een verhoogd risico op doorligwonden
- Grotere zorgbehoeften of hogere zorgkosten

1. Walsh et al, Int. Journal of Nursing Studies 40 (2003), 307-319 2. Halfens R. 3. G, Meesterbererds E, van Nie-Visser N. C., Lohrmann C., Schénher S., Meljers J. M.M., Hahn
$., Vangelooven C. & Jos M.G.A. Schols International prevalence measurement of care problems: results, Jourmal of Advanced Nursing 698), May 2013. 3. Beeckman D. et al; A
systematic review and meta-analysis of incontinence-associated dermatitis, incontinence, and moisture as risk factors for pressure ulcer development. Research in Nursinc & Health,
2014. 4. Bliss D.Z. Zehrer C,, Savik K., Smith G., Hedblom E; An economic evaluation of four skin damage prevention regimes in nursing home residents with incontinence; in: Wound,
Ostomy and Cortinence Nurses Society March/April 2007. 5. Junkin J, Selekof JL. Beyond “diaper rash’: Incontinence-associated dermatitis: does it have you seeing red? Nursing 2008;
38(11 Suppl):56hn1-10; quiz 56hn10-1 6. Minematsu T et al. Aging enhances maceration- induced ultrastructural alteration of the epidermis and impairment of skin barrier function.
J Dermatol Sci 2011; 62(3):160-8.



Veel voorkomende risicofactoren voor
de huid bij ouderen

De huidbarriére wordt zwakker®
naarmate de leeftijd toeneemt en het regeneratieproces vertraagt

Overmatige
hoeveelheid vocht®
afkomstig uit transpiratie
en urine maakt de buitenste
huidlaag (stratum corneum)
weker

Fysieke irritatie o——

wrijving tijdens het wassen,
drogen en bewegen verzwakken
de celstructuur van de huid

Chemische irritatie Biologische irritatie

regelmatig wassen met zeep
en water tast de natuurlijke
beschermlaag van de huid,

ook wel zuurmantel genoemd, aan toe. Hierdoor kunnen bacterién

gemakkelijker binnendringen in de
huid en secundaire infecties
veroorzaken

Het belang van speciale
huidvriendelijke pH-gebalanceerde
huidverzorging

- De beschermende zuurmantel is een zeer fijne, licht zure film met een pH-waarde van
4,5 - 5,5 op het oppervlak van de huid die dienst doet als barriere

- Met toenemende leeftijd wordt het moeilijker om de beschermende zuurmantel te
behouden

Natuurlijk huidoppervlak Urine en ontlasting
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Producten met een pH-gebalanceerde formule behouden de zuurmantel om
IAD te helpen voorkomen en de ernst ervan te verminderen

wanneer de huid geirriteerd raakt door
incontinentie, neemt de natuurlijke pH-
waarde van de beschermende huidlaag



Verzorging van de huid in drie
stappen helpt incontinentie-
geassocieerde dermatitis te
voorkomen (!

a Zachte reiniging van het perineum:

Voor reiniging van de huid in het perineum moet een
product worden gebruikt met een pH die geschikt is voor de
zuurmantel van de gezonde huid.

Reinigingsproducten voor de huid met een neutrale pH-

waarde zijn minder schadelijk voor de huid. Er is geen

\ water nodig. Daarom behouden en herstellen deze de
barrierefunctie optimaal 23,

¢ Aanbrengen van een vochtregulerend
product:

Hydratatie zorgt ervoor dat de huidbarriére wordt hersteld,
het vochtgehalte wordt vastgehouden en verhoogd, en de
werking van de vetlaag wordt hersteld @.

Gebruik van een huidbeschermend middel:
Een beschermingsproduct voor de huid voorkomt afbraak van
de huid door vocht en biologische irriterende stoffen in urine
en ontlasting ©.

1. Beeckman D, Verhaeghe S, Defloor T, Schoonhoven L, Vanderwee K: a 3-in-1 Perineal Care Washcloth Impregnated With Dimethicone 3% Versus Water and pH Neutral Soap to
Prevent and Treat Incontinence-Associated Dermatitis. A Randomized, Controlled Clinical Trial. December 2011. The Journal of Wound, Ostomy and Continence Nursing 2. Bornkessel
A, Flach M, Arens-Corell M, Elsner P, Fluhr JW.Functional assessment of a washing emulsion for sensitive skin: mild impairment of stratum corneum hydration, pH, barrier function,
lipid content, integrity and cohesion in a controlled washing test. Skin Res Technol. 2005;11(1):53-60. 3. Nix D, Ermer-Seltun J. A review of perineal skin care protocols and skin barrier
product use. Ostomy Wound Manage. 2004; 50(12):59-67. 4. Nix D, Haugen V. Prevention and management of incontinence-associated dermatitis. Drugs Aging. 2010;27(6):491 5.
Hoggarth A, Waring M, Alexander J, Greenwood A, Callaghan T. A controlled, three-part trial to investigate the barrier function and skin hydration properties of six skin protectants.
Ostomy Wound Manage. 2005;51(12):30-42.






MoliCare’ Skin [®[Ely  Reinigen met water |

Milde en zachte reiniging van het hele lichaam

Aanbevolen voor?

- Autonome personen

M

MoliCare
SkiN

.....
Gelde!

S00mle

Verzorgingsbad

- Voor zachte reiniging van het
hele lichaam tijdens het baden

Huidvriendelijk pH-
gebalanceerd

Bevat voedende panthenol en
amandelolie

Geurneutraliserend
Dermatologisch getest
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S00mle

Reinigingslotion

- Voor milde reiniging van het

hele lichaam tijdens het
douchen
Huidvriendelijk pH-
gebalanceerd

Bevat voedende panthenol en
amandelolie

. Geurneutraliserend

Dermatologisch getest

t

MoliCare
SKiN

Shampoo

- Voor zachte reiniging van het

haar

Huidvriendelijk pH-
gebalanceerd

Bevat voedende panthenol en
amandelolie

Geurneutraliserend
Dermatologisch getest



MoliCare Skin | ®[==]3} [Reinigen zonder water |

Handig, snel en tijdbesparend reinigen

Aanbevolen voor?

- Bedlegerige en minder mobiele personen

MoliCare
Fj P |

Moist skin

ki MoliCare 1

Lingettes imprégnées
Sopcs/suPz

MoliCare

SKIN

Impregnated wash gloves
Feuchte Waschhandschuhe
Gants de toilette imprégnés.

Quick and gentle all-over body cleansing

Reinigend schuim Vochtige verzorgingsdoekjes Vochtige washandjes

Voor de genitalién en het - Voor het hele lichaam
perineum bij ontlastings-

f ; ; Huidvriendelijk pH-
incontinentie

gebalanceerd
Huidvriendelijk pH-

gebalanceerd Geschikt voor de gevoelige en

geirriteerde huid
Speciaal voor ontlastings-

; . . Dermatologisch getest
incontinentie

Allergeenvrij, mild, alcoholvrije

Bevat creatine, dat de formule

natuurlijke barriére van de huid
stimuleert

Geurneutraliserend met een
aangenaam parfum

Voor het hele lichaam

Huidvriendelijk pH-
gebalanceerd

Dermatologisch getest op
verdraagbaarheid voor de huid

Voedend en hydraterend, met
Aloé vera en panthenol

Alcoholvrij

Kan zowel verwarmd als koud
worden gebruikt




M0|IC8re®Sk|n Clean [Reinigenzonderwater }

Aanbevolen voor?

- Bedlegerige personen met een beperkte mobiliteit

W Nieuw
)

MNoIiCare® © (

Rinse free m
aarwaschhaube ohn en

i r ring

c/StPz

3in1
\\ sk MoliCare
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Cleanses, protects, moisturises

Convenient hair cleansing without water

-
3 in 1 vochtige verzorgingsdoekjes,
Shampoo cap zonder spoelen, gedrenkt in lotion voor de reiniging,
gedrenkt in shampoo en conditioner bescherming en hydratatie van de huid
Snel, zacht en praktisch het haar wassen - Een praktische en tijdbesparende oplossing voor

Voor schoon & zacht haar zonder nood aan een de door incontinentie aangetaste huid

douche of bad - Behoudt de natuurlijke zuurmantel van de huid
Gedrenkt in shampoo en conditioner - Huidneutrale pH

Huidneutrale pH - Dermatologisch getest

Dermatologisch getest - Met kamille extract

Zonder kleurstoffen en parfum - Alcoholvrije formule

Bevat Aloé vera en glycerine om de huid te
hydrateren




Producten die zonder water zijn te gebruiken bieden zorgprofessionals een totaaloplossing voor:

v verbetering van de v verhoging van de v vermindering van de
zorgkwaliteit efficiéntie kosten

Betere zorg

MoliCare® Skin producten met een huidneutrale pH zijn zonder water te
gebruiken en helpen huidirritatie te verminderen.

Deze producten voorkomen afbraak van de huid en verbeteren de integriteit
van de huid, en daardoor ook de levenskwaliteit van cliénten.

Volgens een onderzoek dat werd uitgevoerd in een verpleeghuis had

maar liefst 0 van de cliénten met incontinentie-
0 geassocieerde dermatitis of ernstige huid-
problemen, geen huidirritaties meer nadat

de zonder water te gebruiken producten
gedurende 18 dagen werden gebruikt.

l) Efficiént

Voor de producten is geen water nodig. Zo kunnen zorgprofessionals tijd
besparen doordat ze bedlegerige cliénten zonder water kunnen wassen, en zo
efficiénter kunnen werken.

Omdat de producten zonder water te gebruiken zijn, kunnen zorgprofes-

sionals werken volgens duidelijke protocollen en zo een tijdbesparing

bereiken van

maar liefst . per cliént in vergelijking met de
MINUTeN traditionele methode met water en zeep!.

Voordelig

Eris geen water nodig. Cliénten wassen met deze producten betekent kosten
besparen, bijvoorbeeld op hygiéneproducten of wasmiddelen.

Het materiaalverbruik voor de verzorging van bedlegerige cliénten wordt
aanzienlijk verminderd.

Er hoeven geen handdoeken of waslotion te worden gebruikt.
Er zijn slechts enkele doekjes nodig".

1. F. Simonetti, M. Vighini. PH no rinse - Il wound care basato sulle prove di efficacia 7.1 September 2016. Gepubliceerd in de Italiaanse
uitgave van de WOCN. Het onderzoek werd uitgevoerd in het verpleeghuis van Conero (ltali€).



MoliCare Skin

Geavanceerde huidbescherming

Aanbevolen voor?

- Incontinente personen die speciale bescherming van de huid nodig hebben

MoliCare
SKIN

Barrier cream
Hautschutzcreme
Créme dermoprotectrice

Barrierecréme
Voor intieme zones

Vormt een
transparante
beschermende
film op de huid die
huidirritaties helpt
voorkomen

Geschikt voor
de gevoelige en
geirriteerde huid

Voor dagelijkse
huidbescherming

Zonder zinkoxide
Met Nutriskin®

MoliCare

SKIN
Zinc oxide cream

Zinkoxid Creme.
Créme a l'oxyde de zinc

5

Forirritated skin

200ml e

Zinkoxide creme

Voor intieme zones

Beschermt de
huid in de intieme
zone en verbetert
de huideigen
barrierefuncties

Geschikt voor
geirriteerde huid

Met Nutriskin®
Protection Complex

MoliCare
SKIN

Protection
foam

100mie [403

Beschermend
schuim

Voor intieme zones

Helpt de geirriteerde
huid te herstellen en
de beschadigde huid
te regenereren

Geschikt voor
de gevoelige en
geirriteerde huid

Met Nutriskin®
Protection Complex

Beschermende olie

Voor het hele lichaam

Beschermt de huid
tegen schadelijke
invioeden en verzacht
de intacte huid rond
de wond

Geschikt voor
de gevoelige en
geirriteerde huid

Protection Complex

Doeltreffende bescherming
van de huid kan de
incidentie van IAD tot wel
27% verlagen

1. Alleen Barrierecreme 2. Behalve beschermende olie



MoliCare“Skin

Intensieve verzorging voor beschadigde huid

Aanbevolen voor?

. Alle soorten oudere huid

MoliCare
SKIN

Body lotion
el

Kérperlotion
Lait corporel

500mie

Bodylotion

Het Nutriskin®
Protection Complex
versterkt het natuur-
lijke beschermings-
mechanisme van de
huid

Hydraterende water-
in-olie-emulsie

Geschikt voor
de gevoelige en
geirriteerde huid

1. Bodylotion: waterige fase
van de W/O-emulsie

2. Alleen massagegel

3. Alleen bodylotion

MoliCare
SKIN

Care oil
H:

lautpfleged!
Huile de soin

o

| _ Intensive care for dry,
sensitive and irritated Skin

Soomie

Verzorgingsolie

Bevat voedende olién
en vitamine E

Wordt snel
opgenomen

Voor zeer droge huid

MoliCare

SKIN

Hand cream
Handcreme
Créme mains.

Moisturises

200mi€e

Handcréme

Intensieve verzorging
van de huid

Regenereert
de huideigen
barriérefunctie

Voor zeer droge,
gesprongen handen

MoliCare
SKIN

Massage gel
Hautfluidgel
Gel de massage

Relaxes and
stimulates

200mle

Massagegel
Verlicht de spanning
die veroorzaakt wordt
door bedlegerigheid

Ontspant de spieren

Heeft een
stimulerende en
vitaliserende werking




Kies uw MoliCare® Skin-oplossing

[Reinigen met water ]

Productnaam Artikelnummer Z-index Inhoud
Verzorgingsbad 995 078 16412486 500 ml

995 089 16412478 500 ml
Reinigingslotion

995 040 1720 0466 250 ml
Shampoo 995 076 16412508 500 ml

| Reinigen zonder water |

Productnaam Artikelnummer Z-index Inhoud
Vochtige washandjes 995 074 16412524 8 stuks
Vochtige verzorgingsdoekjes 995 075 16412516 50 stuks
Reinigingsschuim 995 016 16412494 400 ml
3in1 Vochtige verzorgingsdoekjes 995 096 1728 3841 50 stuks
Shampoo Cap 995 077 1728 3868 1 stuk
Productnaam Artikelnummer Z-index Inhoud
Zinkoxidecréme 995 022 16412575 200 ml
Barriérecréme 995 026 16412605 200 ml
Beschermende olie 995 023 16412583 200 ml
Beschermend schuim 995 025 1652 4721 100 ml

995 088 16412540 500 ml
Bodylotion

995 041 1720 0474 250 ml
Verzorgingsolie s 071 16412567 500 ml
Handcréme 995 020 16412559 200 ml
Massagegel 995 018 16412532 200 ml

Scan de code, ontvang aanvullende informatie

en test nu onze MoliCare® Skin-producten | 3
AR
Nederland

Neem contact op met uw HARTMANN vertegenwoordiger of ga naar www.hartmann.info

PAUL HARTMANN B.V.
Postbus 26
NL-6500 AA Nijmegen

Bezoek onze website:
O www.hartmann.nl
www.molicare.nl

Helps. Cares. Protects.



